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       Essen Sie 
                sich satt um     abzunehmen!

Sportprogramm und Ernährungsberatung 
zur Gewichtsreduktion unter Berücksichti-

gung des glykämischen Index (GLYX)

Kostenloser Informationsabend 
am Di., 25.01.2005 um 20 Uhr 

im medisport, Gautinger Straße 9 
(3. Stock)

Anmeldung bis zum 21.01.05 unter
Telefon 0 81 51 - 97 28 23* 

*begrenzte Teilnehmerzahl


